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T.C.
KAHRAMANMARAS SUTCU IMAM UNIVERSITESI
BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiGi KURULU

GIDALARDA DUYUSAL DEGERLENDIRME ARASTIRMALARI
ETiK KURUL BASVURU FORMU

A.Basvuru ve Arasgtirmaci Bilgileri

Basvuru tarihi I 120

Aragtirmanin baghgi

Aragtirmanin niteligi O Yiiksek lisans tezi [ Doktora tezi [1 Uzmanlik / proje [ Ozgiin arastirma [ Diger:

Yiiriitiiciiniin adi soyadi

Kurum / birim

Telefon / e-posta

Varsa danigman Adi soyadi, kurum/birim, iletigim:

Diger aragtirmacilar Adi soyadi, kurum/birim, gdrev/rol, iletigim:

Destekleyen kurum/kurulug O Yok [ Var. Agiklayiniz:

Cikar catismasi beyani O Yok [ Var. Agiklayiniz:

B.Arastirmanin Bilimsel Gerekgesi ve Kapsami

Arastirmanin konusu Arastirma basliginda gegen konu sade ve kisa bigimde agiklanmalidir.

Aragtirma sorusu / hipotezi Sade, aclk ve test edilebilir bigimde yaziniz.

Arastirmanin amaci Ana amag ve varsa alt amaglar yazilmalidir.

Beklenen katki / gikt1 degeri Var olan bilgiye katki, olasi yayin/rapor/tez ¢iktisi ve uygulama degeri agiklanmalidir.
Aragtirmanin yiiritiilecegi yer(ler) Laboratuvar, derslik, panel odasl, kurum adi, adres/yerleske bilgisi:

Arastirmanin dngoariilen siiresi Baslangig-bitis tarihleri ve veri toplama takvimi:

C.Duyusal Degerlendirme Tiirii ve Panel Yapisi

e O Ayirt etme testi [ Tercih testi [ Hedonik/begeni testi [ Siralama testi O Eslestirme testi O

Duyusal test tiirii ) ey "
Tanimlayici analiz [ Tliketici testi I Agik oturum / odak grup O Diger:

Panelist* tiirii O Egitimli panel O Yari egitimli panel [ Egitimsiz tiiketici paneli [ Uzman panel
Katilimci sayisi Planlanan panelist sayisi ve gerekgesi:
Panelist se¢imi Panelistlerin nasil belirlenecegi, davet ydntemi ve segilme élgitleri:
Panelist egitimi Egitimlilyar egitimli panel varsa egitim stiresi, icerigi, uygulayici ve degerlendirme dlgUtleri:
Randomizasyon / kdrleme Ornek kodlama, sunum sirasi, kérleme ve yanliligi azaltma yontemleri:

*Bu formda duyusal analiz oturumlarina géniillii olarak katilacak bireyler “panelist” olarak adlandirilir.
D.Uriin / Numune Bilgileri

Her bir gida/iiriin/numune igin bu bélim ogaltiimalidir. Uriin igerikleri ve alerjen bilgileri katilimer bilgilendirme formunda anlasilir bigimde yer
almalidir.

URUN 1
Uriin / numune adi
Uriin tipi O Ticari irdn O Arastirmaci tarafindan hazirlanmig triin I Laboratuvar/prototip iriin - O Diger:
ierik / bilegenler Tim temel bilesenler, katki maddeleri, aromalverici/renklendirici vb. yazilmalidir.
Uretim / temin yeri Uretici/tedarikgi/laboratuvar, Gretim tarihi, parti/lot no varsa:
Son tiiketim / tavsiye edilen
tiiketim tarihi
Saklama kosullari Sicaklik, stire, ambalaj, tagima kosullari:
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Hazirlama iglemleri

Pisirme, 1sitma, sogutma, karistirma, seyreltme, porsiyonlama vb.:

Servis kosullar

Servis sicaklidi, kap/kasik/bardak, bekletme siresi:

Katilimci basina miktar

Her numuneden verilecek miktar ve toplam tiketilecek/tadilacak miktar:

Yutma / Tiikiirme
segenegi/Koku/Yapi

O Yutulacak [ Tikurme secenegi sunulacak [ Katimei tercihine birakilacak. Agiklama:
O Koklanacak O Yapisina bakilacak

Gida mevzuati uygunlugu

Urdintin insan tiiketimine uygunlugu ve ilgili mevzuata uygunluguna iliskin agiklama/belge:

URUN 2 (yoksa bos birakilir)

Uriin / numune adi

Uriin tipi

O Ticari Urdn O Arastirmaci tarafindan hazirlanmig trin I Laboratuvar/prototip iriin - O Diger:

Igerik / bilesenler

Tim temel bilesenler, katki maddeleri, aroma/verici/renklendirici vb. yazilmalidir.

Uretim / temin yeri

Uretici/tedarikgi/laboratuvar, Uretim tarihi, parti/lot no varsa:

Son tiiketim / tavsiye edilen
tiketim tarihi

Saklama kosullari

Sicaklik, stire, ambalaj, tagima kosullari:

Hazirlama iglemleri

Pisirme, 1sitma, sogutma, karistirma, seyreltme, porsiyonlama vb.:

Servis kosullar

Servis sicakligi, kap/kasik/bardak, bekletme siresi:

Katilimei bagina miktar

Her numuneden verilecek miktar ve toplam tiiketilecek/tadilacak miktar:

Yutma/ tilkkiirme segenegi

[ Yutulacak [ Tikirme segenegi sunulacak [ Katilimci tercihine birakilacak. Agiklama:

Gida mevzuati uygunlugu

Uriindin insan tiiketimine uygunludu ve ilgili mevzuata uygunluguna iliskin agiklama/belge:

E.Alerjen, intolerans ve Saglik Riski Kontrol Listesi

Asagidaki maddelerden herhangi biri (irtin iginde bulunuyorsa veya gapraz bulasma riski varsa “Var” segilmeli ve ayrinti yazilmalidir.

Risk bileseni

Yok

Var Aciklama / iiriin kodu

Gluten igeren tahillar

O

Siit ve siit Urlinleri/laktoz

Yumurta

Yer fistigi

Sert kabuklu yemisler

Soya

Balik

Kabuklu deniz Griinleri

Susam

Kereviz

Hardal

Siilfitler

Baklagiller

Kakao/gikolata

Kafein

Aci/baharatli bilesen

Alkol

Koruyucu/renklendirici/aroma
verici

Yeni/aligiimadik bilesen

Kronik rahatsizlik

Astim

Hamilelik/Emzirme

Antidepresan ila. kullanimi

Diger

Ooojo|jo|jo| o |ojojojoyoyo|jo|jo|jo|jojojojo|/o|o|o|a
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Capraz bulagma riski

O Yok O Var. Kaynagi ve dnleme ydntemi:

Katilimel bilgilendirmesi

Alerjenigerik bilgileri katilimciya nasil ve ne zaman bildirilecektir?

Alerji beyani kontrolii

Katilimei saglik/alerji beyan formu uygulanacak mi? O Evet O Hayir. Agiklama:

F.Katiimei Uygunluk ve Diglama Olgiitleri

Hedef katilimei grubu

Yas arali§|, cinsiyet, egitim/meslek grubu, tliketici profili vb.:

Dahil etme olgiitleri

Galigmaya alinacak kisilerin tagimasi gereken ozellikler:

Diglama élgiitleri

Alerjilintolerans, tat/koku bozuklugu, akut hastalik, agiz/dis problemi, gebelik/emzirme, 6zel diyet, kronik hastalik,
ilag kullanimi vb.:

18 yas alti katilmei

O Yok O Var. Yas grubu, gerekge, veliivasi onami ve gocuk rizasi sireci:

Hassas/bagimli gruplar

Ogrenci, kurum calisani, hasta, dzel gereksinimli birey vb. var mi? O Yok O Var. Gerekge ve korunma énlemleri:

Goniillii segimi ve davet

Katiimcilara nasil ulagilacagi, baski/zorlama olusmamasi igin alinacak énlemler:

Tesvik / 6deme / hediye

[0 Yok [ Var. Tird, tutari, gekilme halinde uygulanacak politika:

G.Veri Toplama Siireci ve Uygulama Ortami

Veri toplama yontemi

Form doldurma, dijital anket, yiiz yiize degerlendirme, agik oturum vb.:

Oturum sayisi ve siiresi

Her katilimcr igin oturum sayisi, her oturumun tahmini siresi ve araliklar:

Panelistlerden istenecek islemler

Tadim, koklama, agiz ¢alkalama, puanlama, yorum yazma vb.:

Tadim dncesi bilgilendirme

Ac/tok olma, sigara, kahve/gay, parflim, dis macunu, ilag kullanimi vb. talimatlar:

Hijyen 6nlemleri

Tek kullanimlik malzeme, el hijyeni, maske/bone/eldiven, ylizey temizligi, atik yonetimi:

Agiz temizleme materyalleri

Su, kraker/ekmek, pegete, atik/tiikiirme kabi vb.:

Mahremiyet ve rahathk

Katilimeinin degerlendirmeyi rahat yapabilmesi ve bagkalarinin etkisinden korunmasi igin énlemler:

H. Potansiyel Riskler ve Risk Azaltma Plani

Fiziksel/saglk riski

Alerjik reaksiyon, intolerans, mide bulantisi, yanma, bogdaz tahrisi, agir sicak/soguk Uriin vb.:

Psikolojik/sosyal risk

Rahatsizlik, utanma, baski hissetme, degerlendirme kaygisi vb.:

Risk azaltma onlemleri

Uriin miktari sinirlama, alerjen taramas, tiikiirme segenegi, hijyen, ara verme, calismadan gekilme hakki:

Acil durum plani

Olumsuz etki durumunda izlenecek stireg, sorumlu kisi, ilk yardim imkani, en yakin saglik birimi:

Sorumlu kisi iletigimi

Uygulama sirasinda ulasilacak ytritiicii/arastirmaci telefon ve e-posta:

I.Veri Yonetimi, Gizlilik ve KVKK

Toplanacak kisisel veriler

Ad-soyad, yas, cinsiyet, iletisim, saglik/alerji beyani, goriinti/ses kaydi vb.:

Veri kodlama/anonimlestirme

Katilimei kodu, kimlik bilgisinden ayirma, anonim veri seti olusturma yontemi:

Veri saklama siiresi ve yeri

Fiziksel/dijital saklama yeri, stire, yedekleme ve imha ydntemi:

Veriye erigim

Verilere kimlerin erisecegi ve erisim yetkisinin nasil sinirlandirilacagi:

Ses/goriintiiffotograf kaydi

O Yok [ Var. Amag, saklama siresi, ayri agik riza streci:

Veri paylagimi

Ugtinci kisilerle, sponsorla, kurumla veya agik veri olarak paylasim olacak mi? Agiklayiniz:

KVKK aydinlatma metni

O Eklendi O Eklenmedi. Eklenmediyse gerekge:

J.Veri Analizi ve Raporlama

Duyusal test formu / dlgek

Kullanilacak form, élgek, puanlama araligi ve de@erlendirme élgutleri:

Istatistiksel analiz

Kullanilacak analiz ydntemleri, yazilim/program ve anlamlilik diizeyi:

Eksik veri / gekilme yonetimi

Katilimci yarida birakirsa verinin nasil islenecegi:

Sonuglarin raporlanmasi

Tez, makale, bildiri, proje raporu vb.:

K.Zorunlu Ekler Kontrol Listesi

| Ek Eklendi | Aciklama
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1.Katilime Bilgilendirme ve Bilgilendirilmis Onam Formu

2.Panelist Saglik/Alerji Beyan Formu

3.Kullanilacak Duyusal Degerlendirme/Test Formu

4.Uriin igerik ve Alerjen Bilgi Formu

5.Gida Givenligi ve Mevzuata Uygunluk Taahhiitnamesi

6.KVKK Aydinlatma Metni ve varsa Agik Riza Formu

7.Varsa Veli/Vasi Onam Formu

8.Varsa Cocuk Katilimci Riza/Assent Formu

9.Kurum/uygulama yeri izin belgesi

10.Varsa iirlin analiz raporu, tiretim/temin belgesi, mikrobiyolojik uygunluk raporu

11.Varsa sponsor/destek yazisi veya gikar gatismasi beyani

Oooojgo|jojojoo|o|jo|a

12.Kaynakga / kullanilan yontem ve dlgek kaynaklari

L.Aragtirmaci Beyani ve imzalar

Arastirmada kullanilacak tlim Griin/numunelerin insan tiiketimine uygun ve ilgili gida giivenligi/mevzuat hiikiimlerine uygun oldugunu;
drdinlerin temini, hazirlanmasi, saklanmasi, taginmasi, servis edilmesi, alerjen/igerik bilgilerinin katilimcilara agiklanmasi, hijyen
kosullarinin saglanmasi, olasi saglik risklerinin azaltiimasi ve olumsuz durumlarda gerekli 6nlemlerin alinmasindan arastirma ekibinin
sorumlu oldugunu; etik kurul onay1 ve gerekli kurum izinleri alinmadan veri toplamaya baslanmayacagini kabul, beyan ve taahh(t
ederim/ederiz.

Yiiriitiictiniin; Varsa Danigmanin; Varsa Diger Aragtirmacinin;
Adi Soyadi / imza / Tarih: Adi Soyadi / imza / Tarih: Adi Soyadi / imza / Tarih:
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Ek Form 1: Duyusal Analiz Katilimci Bilgilendirme Ve Bilgilendirilmis Onam Formu

Bu form katihmciya sade ve anlagilir dille sunulmali; katilimciya soru sorma, diigiinme ve ¢alismadan gekilme hakki taninmalidir. Her ¢alisma igin
lirtin ve risk bilgileri 6zel olarak doldurulmalidir.

Aragtirmanin adi

Arastirmay yiiriiten kisi/ekip Adi soyadi, kurum/birim, iletisim:

Aragtirmanin amaci Kisa ve anlagilir agiklama:

Sizden ne istenecek? Tadim/koklama/degerlendirme, form doldurma, tahmini stire:

Tadilacak iiriinler Uriin adlari, temel igerikler ve iiriin kodlari:

Alerjenligerik bilgisi Urlinde bulunabilecek alerjenler ve gapraz bulagma riski agik yazilmalidir.

Olasi riskler Aleriji, intolerans, mide bulantisi, agiz/bogazda rahatsizlik, tat/koku rahatsizligi vb.:
Risk azaltma 6nlemleri Alerji beyani, sinirl miktar, tikiirme segenegi, ara verme, gekilme hakki vb.:
Gonilliiliik ve gekilme hakki Katilim tamamen gonillidur. Katimer herhangi bir neden belitmeden ¢alismadan ayrilabilir.
Gizlilik Veriler kodlanarak/anonimlestirilerek kullanilacak; kisisel bilgiler gizli tutulacaktir.
Odemeltesvik O Yok O Var. Agiklama:

Soru ve iletisim Arastirmaci adi, telefon, e-posta:

Katilimci Onam Beyani

Yukaridaki bilgileri okudum ve/veya bana agiklandi. Aragtirmanin amaci, benden istenecek islemler, tadilacak Grinler, olasi riskler,
alerjen/igerik bilgileri, gizlilik ilkeleri ve ¢alismadan istedigim zaman ayriima hakkim konusunda bilgilendirildim. Soru sorma imkani
buldum ve tatmin edici yanitlar aldim. Bu kogullarda arastirmaya gonalli olarak katilmayi kabul ediyorum.

Katiimcinin adi soyadi

Tarih [ 120

imza

Aragtirmacinin ad1 soyadi / imzasi

Not: Form iki niisha diizenlenmeli; biri katilimciya verilmeli, biri aragtirmaci tarafindan saklanmalidir.
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Ek Form 2: Panelist Saglik Ve Alerji Beyan Formu

Bu form, duyusal analiz éncesinde katilimei uygunlugunu degerlendirmek igin kullanilir. Saglik verileri 6zel nitelikli kisisel veri oldugundan gizlilik ve

KVKK hiikiimlerine uygun bigimde saklanmalidir.

saglik durumunuz var mi?

Katilimci kodu
Yas (18 yasindan biiyiik olmali)

iletisim bilgisi istege bagli / calismanin gerektirdigi dlgiide:
Soru Hayrr | Evet | Agiklama
1.Herhangi bir gida alerjiniz var mi? O O

2.Siit/laktoz, gluten, yumurta, soya, yer fistigl, sert kabuklu yemis, balik/deniz

urtindi, susam, hardal, silfit vb. alerjiniz/intoleransiniz var mi?

3.Duyusal degerlendirmede tadilacak Urtinlerin herhangi bir bilesenini

- . O a
tiiketmenizde sakinca var mi?
4.Son 7 giin iginde tat/koku alma duyunuzu etkileyen soguk alginligi, grip, O O

COVID-19 vb. rahatsizlik gegirdiniz mi?

5.Agiz/dislbogaz bolgesinde tadimi etkileyebilecek adr, yara, enfeksiyon veya O O
tedavi var mi?

6.Diizenli ilag kullaniyor musunuz veya ézel diyet uyguluyor musunuz? O O

7.Gebelik veya emzirme durumu var mi? (Yanitlamak istemiyorsaniz bos

I O O
birakabilirsiniz.)
8.Bu galismaya katiiminiz agisindan arastirmacinin bilmesi gereken baska bir O 0

Beyanimin dogru oldugunu ve kendimde ¢alisma sirasinda herhangi bir rahatsizlik hissedersem arastirmaciya bildirecegimi kabul

ederim.
Katihmei adi soyadi / imza
Tarih [l J120___
Aragtirmaci kontrolii O Uygun I Uygun degil O Ek degerlendirme gerekli. Agiklama:
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Ek Form 3: Gida Giivenligi Ve Mevzuata Uygunluk Taahhiitnamesi

" baglikli arastirma kapsaminda;

1. Kurula sundugum/sundugumuz tiim bilgilerin eksiksiz ve dogru oldugunu,

2. Etik kurul onayi ve gerekli kurum izinleri alinmadan arastirmaya baglanmayacagini,

3. Duyusal degerlendirmede kullanilacak tlm Grlnlerin insan tiketimine uygun, giivenli ve ilgili gida mevzuatina uygun oldugunu,

4. Uriinlerin Gretim/temin, saklama, tasima, hazirlama, porsiyonlama ve servis siireclerinde hijyen ve gida giivenligi kurallarina
uyulacagini,

5. Uriin icerikleri, alerjenler ve gapraz bulasma riskleri hakkinda katilimcilarin agik bigimde bilgilendirilecegini,

6. Alerji, intolerans veya saglik riski beyan eden katilimcilarin galismaya dahil ediimeyecegini veya gerekli giivenlik dnlemleri alinmadan
tadima katiimayacagin!,

7. Arastirma dosyasinda, (rlinlerde, uygulama yerinde, veri toplama slrecinde veya risk diizeyinde degisiklik oimasi halinde etik kurula
yazili bildirim yapilacagini ve gerektiginde yeniden bagvurulacagini,

8. Calisma sirasinda ortaya gikabilecek olumsuz etkiler iin acil durum planinin uygulanacagini,

9. Kisisel verilerin ve saglik/alerji beyanlarinin gizlilik ve KVKK hiikiimlerine uygun bigimde korunacagini,

10. Calismanin tamamlanmasi/yayinlanmasi sonrasinda kurulun talep ettidi bildirimlerin yapilacagini kabul, beyan ve taahh(t
ederim/ederiz.

Yiiriitiictiniin; Varsa Danigmanin; Varsa Diger Aragtirmacinin;
Adi Soyadi / imza / Tarih: Adi Soyadi / imza / Tarih: Adi Soyadi / imza / Tarih:
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ETIK KURUL ON iINCELEME KONTROL LiSTESI

Kurul/Sekretarya Kullanimi igin

Kontrol maddesi

(=
<
[{=}

c

=

Eksik Not

Bagvuru formu eksiksiz dolduruimus.

Arastirmaci ve danisman imzalari mevcut.

Katilime! bilgilendirme/onam formu eklenmis.

Panelist saglik/alerji beyan formu eklenmis.

Kullanilacak duyusal test formu eklenmis.

Uriin igerik ve alerjen bilgileri agik.

Gida giivenligi/mevzuata uygunluk beyani mevcut.

18 yas alti/hassas grup varsa ek onam/riza belgeleri mevcut.

KVKK/veri givenligi bolimi yeterli.

Risk azaltma ve acil durum plani agiklanmis.

Kurum/uygulama yeri izinleri degerlendirilmis.

Ooo|jojojojo|jo|o|/o|ga

Eksik belge/ek agiklama gerektiriyor.

Oooojgo|jojojo|o|o|jo|a

O

On inceleme sonucu

O incelemeye alinabilir 1 Eksik belge/ek agiklama istenir [
Uygun degil

Notlar

Kontrol eden / tarih
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